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Män seniorer 

100m 11,10 Erik Johansson -76   2000 

200m 22,33 Erik Johansson -76   1996 

300m 35,47 Erik Johansson -76   1999 

400m 47,97 Rizak Dirsche -72   2000 

800m 1.47,00 Rizak Dirsche -72   1998 

1000m 2.19,96 Rizak Dirsche -72   2000 

1500m 3.37,23 Samuel Pihlström -01   2022 

3000m 7.53,52 Paul Kipsiele Koech -81   2001 

5000m 13.32,08 Mustafa Mohammed -79   2007 

10000m 28.40,71 Mustafa Mohammed -79   2012 

10km väg 28,31 Samuel Tsegay -87   2020 

Halvmara 1:02.03 Samuel Tsegay -87   2021 

Maraton 2:06,53 Samuel Tsegay -87   2021 

100km 6:39,24 Linus Viren -93   2022 

6h 91 536m Linus Viren -93   2019 

2000m H 5.37,00 Mustafa Mohammed -79   1998 

3000m H 8.05,75 Mustafa Mohammed -79   2007 

110m H 14,91 Martin Burrows -73   2000 

400m H 51,89 Martin Burrows -73   1996 

Höjd 2.17 Jan-Erik Wanhainen -71   2000 

Stav 4.58 Niklas Östling -74   1997 

Längd 6.78 Johan Westin -70   1991 

Längd u.a. 3.24 Johan Westin -70   1991 

Tresteg 14.44 Martin Glimsand -78   1999 

Kula 14.60 Mikael Johansson -74   1995 

Diskus 42.78 Tarmo Jumisko -54   1988 

Slägga 69.13 Mikael Johansson -74   1998  

Spjut 61.26 Mattias Tidqvist -79   1997 

Tiokamp 6080p Jonas Engström -71   1994 

 

4x100m 43,76 Andreas Lundstedt -76   1993 

  Johan Ottosson 

  Jonas Hauger -77 

  Henrik Josefsson -75 

 

4x200m 1.35,7 Mats Månsson -64   1984 

  Thomas Kyöttilä -66 

  Jonas Magnusson -65 

  Martin Magnusson -67 

 

4x400m 3.15,77 Martin Burrows -73   1997 

  Erik Johansson – 76 

  Patrik Hägg -72 

  Rizak Dirsche -72 

 

4x800m 7.31,20 Sharmarke Ahmed -02   2021 

  Olle Ahlberg -97 

  Benjamin Åberg-95 

  Samuel Pihlström -01 

 

4x1500m 15.43,35 Anders Grahl -87   2022 

  Sharmarke Ahmed -02 

  Olle Ahlberg -97 

  Samuel Pihlström -01 
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1000m  2.00,49 Marcus Lidman -99   2013 

  Josef Åberg -91 

  Benjamin Åberg -95 

  Tobias Åberg -89 

 

  

 

 


