Hélle IF

Klubbrekord P17 och F17 utomhus

Uppdaterad: 2022-12-19

P17
100m
200m
400m
800m
1500m
3000m
5000m
2000m H
110m H
300mH
H6jd
Stav

Langd
Tresteg
Kula 5,0kg
Diskus 1,5kg
Slagga 5,0kg
Spjut 700g
Tiokamp

F17

100m
200m
400m
800m
1500m
3000m
1500m H
100m H
300m H
H6jd

Stav
Langd
Tresteg
Kula 3kg
Diskus 1kg
Slagga 3kg
Spjut 5009 3
Sjukamp

11,41
22,65
49,68
1.52,85
3.57,08
8.34,10
14.37,32
6.01,56
14,56
41,06
1.95
4.30
4.30
6.65
13.46
16.41
52.70
60.74
51.76
5704p

12,08
24,63
57,22
2.10,75
4.34,15
9.43,19
4.59,46
14,17
43,76
1.78
2.70
5.93
10,64
13.52
43.74
47,54
9,40
4674p

Leo Bergman -06

Leo Bergman -06
Christoffer Antonsen -83
Christoffer Antonsen -83
Christoffer Antonsen -83
Mustafa Mohammed -79
Mustafa Mohammed -79
Mustafa Mohammed -79
Jonas Hauger -77

Jonas Engstrom -71
Jonas Hauger -77

Hakan Kyb6ttild -68
Petter Engstrom -75
Jonas Hauger -77
Thomas Kyottila -66
Magnus Olsson -73
Magnus Olsson -73

Jim Olsson -78

Mikael Lockner -70
Jonas Engstrom -71

Therese Olofsson -73

Tilde Dahlberg -06

Nelly Elned -06

Magdalena Ottersten -85
Majken Soéderlund Larsson-07
Majken Soéderlund Larsson-07
Julia Svennblad -03

Cecilia Pringle -74

Ellen Schoug -05

Ann Hoégberg -73

Linnea Weding Holmgren -80
Tilde Dahlberg-06

Doris Erixon -05

Marielle Manskar -81

Beatrice Aronsson -75

Monia Kristiansson -02

Emma Fasth -80

Maria Lisshamre -74

2022
2022
2000
2000
2000
1996
1996
1996
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1993
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1990
2021
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2022
2022
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* 5,5kg
*1,75kg
*6,25kg
*800g



