Preliminart tidsprogram Hostkampen

%%

15.00 60m hostkampen I m P n B
15.30

ROCH DRILLING TOOLS
16.00 60m K
16.15 60m M

LA

17.00 800m K %ga kK
17.15 800m M
17.30 Prisutdelning Hostkampen
PM

Tavlingen startar 15.00 med 60m for barnen. Tjejerna forst och sen killarna. Tjejerna gar efter
avslutat 60m-lopp till langdhoppet och killarna gar efter avslutat 60m-lopp till kula. Nar alla
tjejer har hoppat klart i langden gar de bort till kulan, och sa fort killarna ar klara med kula gar
de till Iangdhoppet. Barnen har 3 hopp i langden och 3 stotar i kulan.

Efter att grenarna avslutats raknas resultaten samman och darefter kan prisutdelning hallas.
| resultattavlingen inleder vi med 60m for kvinnor 16.00 och darefter 60m fér man 16.15.
Tidsprogrammet ar preliminart och kan komma att justeras innan eller under tavlingen.

Se till att komma i god tid.

Vid fragor: Maila eller ring Benjamin Aberg pa halleif@outlook.com eller 073-6772112
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